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Inrdtta fler integrerade BT/ST-tjadnster i
Allmanmedicin

Primdrvarden i1 Region Vasterbotten star infdr betydande
utmaningar nar det galler kompetensfdorsdrjningen av
specialistladkare i Allmadnmedicin. Det saknas for narvarande
ca 140 specialister. FOr att sédkerstdlla en langsiktigt
h&llbar primarvard kradvs strategiska satsningar pa
utbildning, rekrytering och kompetensutveckling.

For den lé&kare som ska bli specialist bdrjar numera
utbildningen med bastjanstgdring, BT, som f&ljs av
specialiseringstjanstgdring, ST. I Vasterbotten erbjuds
enbart fristdende BT, en tidsbegrédnsad anstdallning pd tolv
manader. Darefter maste lakaren sdéka vidare till ST. I flera
andra regioner kan BT i stdllet integreras i en sammanhdllen
ST-anstallning, bland annat inom Allmanmedicin.

Fristdende BT &r visserligen bra for den som a&nnu inte valt
specialitet, men for den som redan bestamt sig kan
integrerad BT-ST godra utbildningsinsatsen till bdrjan pa en
ladngsiktig rekrytering, en mdjlighet regionen inte har rad
att slosa bort. Integrerade tjanster for bastjanstgdring
(BT) och specialisttjéanstgdring (ST) kan skapa en
sammanhdllen utbildningsvidg, underldtta rekrytering och
bidra till battre kontinuitet i primérvarden.

En langsiktig satsning pd fler integrerade BT/ST-tjanster
kan goéra det mer attraktivt fOr nyutexaminerade lakare att
valja allmdanmedicin, stanna kvar och etablera sig i region
Vasterbotten. Den kan adven ge hadlsocentralerna battre
moéjligheter att planera sin framtida bemanning och skapa
ladngsiktiga relationer mellan lakare, verksamheter och
patienter.

Regionen bor darfor utreda hur fler integrerade tjanster kan
inrdttas, utannonseras och fordelas utifradn primarvardens
behov i hela lanet.
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Mot bakgrund av ovanstdende yrkar jag att regionfullmidktige
beslutar:

1. Att uppdra at halso- och sjukvardsnadmnden att utreda
forutsattningarna for att inratta och tillsatta fler
integrerade BT/ST-tjanster i Allma&nmedicin i region
Vasterbotten.

2. Att ta fram en plan for successiv utbyggnad av
integrerade BT/ST-tjanster utifran primarvardens
kompetens-foérsorjningsbehov och beakta behovet av en
geografiskt jamlik foérdelning av tjansterna mellan
lanets halsocentraler.

Ulf Wahllof (M)
Ledamot i regionfullmidktige
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